
DUGNADSLISTE  
FOR LYSLØYPERENN  

 

SESONGEN  2014/2015 
 
Første navn på lista er kveldsansvarlig, siste navn hver kveld er med fra skigruppa 
 

Tidspkt Stilart/opplegg Personell  (mobilnr) 

   
Tirs 6. jan 
 

Stafett Styret: 
1. Jørn Kildahl 
2. Frode Krogseth Skauby 
3. Jon F Brennmoen 
4. Åsmund Nymoen 
5. Lisbeth Moen 
6. Ann Kristin Ryen 
7. Knut Sagbakken 

Tirs 27. jan 
  

Klassisk, enkeltstart 1. Ellen Gullbrekken (99546129) 
2. Esten Inge Hilmarsen 
3. Hilde Harsjøen 
4. Linda Wolen 
5. Marius Tollan 
6. Åsmund Nymoen (951 87 957) 

Tirs 10. febr 
  

Stafett, fristil 
Dette rennet blir 10. februar 
på Hamran 

1. Knut Selmer     (90724893) 
2. Mona Haugen 
3. Elisabeth Saanum 
4. Per Arne Aasgjelten 
5. Elin Eggen 
6. Ann Kristin Ryen (481 39 630) 

Tirs 3. mars Måneskinnstur 1 Dagrun Urseth  (99248858) 
2 Berit Sæther 
3 Ingeborg Kirkbakk 

Tirs 10. mars Klassisk, idealtid 
(Dette rennet kommer som 
et tillegg til tidligere 
annonserte renn)  

1. Asgeir Hilmarsen (958 69 028) 
2. Leif Jordet 
3. Magnvor Flaten 
4. Ingunn Bakken 
5. Anne Lene Amundsen 
6. Jon F Brennmoen (915 45 958) 

Tirs 24. mars   Klubbmesterskap 
langrenn og 
kombinert.       

 Fristil, sprint 
fellesstart. 

 Klubbmesterskapet 
avsluttes med 
grendestafett 

1. Even Sugaren    (90920836) 
2. Pia Volden   
3. Pål Sverre Flatgård 
4. Helene Volden 
5. Arne Magnus Mælan 
6. Knut Sagbakken (95 16 29 45) 

 

 Lørdag 21. februar kl. 12.00. Hodalen. Klassisk fellesstart. Lokale arrangører i Hodalen 

 Hvis noen absolutt ikke kan møte, finn stedfortreder og varsle ansvarlig 

 Kontaktperson i styret for lysløyperennene: Knut Sagbakken, tlf. 95 16 29 45 
 



 
Annen info:  

 Alle dugnadsfolk møter kl. 17.00. 
 Påmelding og utdeling av startnummer fra kl. 18.00 
 Første start kl. 18.30 
 Ansvarlig tidtaking: Ingar Brennmoen  (951 31 432) 
 Salg av kveldsmat. Lisbeth Moen (911 16 614 ) ordner veksel og kjøper inn varer.  

 
Kuldegrense :    -15 grader. Ev avlysning varsles på nett senest kl. 17.00,  www.tolgaski.no og 
facebook 
 
Startkontingent:   Kr.200,-  / familiepris 500,-  Betales på første rennet du deltar . 
 
Premiering: 

 Alle som deltar får premie 

 Løpere som deltar på alle 5 renn får ekstrapremier 
 
Påmelding:  

 På tid: Ved start 

 Trim: Ved start.   
 

 
 
 
 

  

 

http://www.tolgaski.no/

